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Tips voor gemeenten  

 

• Neem samen met de platforms en belangengroepen van verminderd 

zelfredzame mensen de gemeentelijke rampenplannen onder de loep. 

Zijn ze “handicapproof”? 

• Laat verminderd zelfredzame mensen een volwaardig onderdeel  

uitmaken van rampenoefeningen. Niet  als aparte doelgroep, maar  

gewoon tussen de andere deelnemers in. 

• Scheer gehandicapten niet over één kam. Iedere handicap is anders en 

ieder individu heeft een andere benadering nodig. 

• Verminderd zelfredzame mensen kennen hun eigen situatie het best.  

Vraag hen tijdens incidenten daarom zelf om advies. 

• Praat tijdens incidenten tégen verminderd zelfredzame mensen, niet  

óver ze. 

• Stimuleer burgers met een handicap zich bij de brandweer te laten 

registreren. Dit voorkomt missers bij incidenten. 

• Laat de meldkamer bij ieder incident infomeren of er personen met een 

beperking bij betrokken zijn. 

• Geeft voorlichting over het vergroten van zelfredzaamheid en bied 

daartoe de nodige faciliteiten. 

• Onder verminderd zelfredzame mensen worden ook ouderen verstaan.  

Vertaal bovenstaande suggesties ook naar zelfstandig wonende 

ouderen! Het kunnen uw (groot) ouders zi jn! 
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